
 

 

 

 

PROPOZYCJA MENU 
 

 
(przystawka i zupa - bezmięsna, bezlaktozowa, bezglutenowa) 

 
Przystawka  

 Tofu marynowane w sosie sojowo grzybowym z nutką sosu sweet chili  
na pieczonym buraku z czarną soczewicą  

 
Zupa  

 Krem z korzenia pietruszki z mleczkiem kokosowym, z marynowaną gruszką  
 
Danie główne  
Mięsne 

 Filet z kurczaka faszerowany szpinakiem na sosie serowym, puree francuskie,  
warzywa sezonowe   
(opcja bez glutenu i bez laktozy podanie bez sosu) 

 
Rybne  

 Morszczuk kapski pieczony na puree francuskim z wiosenną sałatką  
  (opcja bez glutenu i bez laktozy pełne danie) 
 
Wegańskie – bez gluteny, bez laktozy 

 Klopsiki warzywne w sosie pomidorowym, ryż basmati, sałatka  
(opcja bez glutenu i bez laktozy pełne danie) 

 
Deser  

 Wegańska panna cotta na mleku kokosowym z sosem malinowym  
  (wszystkie opcje jeden deser) 

 
Napoje  

 Kawa, herbata, woda, soki  
 
 


